
TABAC ET LA CHIRURGIE DE L’OBESITE  

 

 
 

 

Tabagisme peut être considéré comme une contre-indication relative ou absolue pour la 
chirurgie de l’obésité.  

Il existe plusieurs types de complications post - opératoires qui sont directement liés à un 
tabagisme actif : 

• Risque de mauvaise cicatrisation de la suture (l’anastomose)  
• Risque élevé d’une fistule post-opératoire  
• Risque d’une péritonite et reprise chirurgicale en urgence 
• Risque élevé d’un ulcère anastomotique post-opératoire, responsable de douleurs 

abdominales, des sténoses anastomotiques ou des perforations digestives. 

 

 

Il est conseillé d’arrêter le tabagisme AVANT une éventuelle chirurgie !! 

 

 

Si vous avez des questions n’hésitez pas à consulter le psychiatre – addictologue de notre 
équipe.  


